
 

 

Главное управление здравоохранения 

Гродненского областного исполнительного комитета 

ГУЗ «                                                               »  

СОГЛАСОВАНО 
 
Главный врач ГУЗ «Гродненская 
центральная городская поликлиника» 
__________________А.С. Романчук 

 __________________ 20 _____ г. 
            (дата) 

 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА СТАЖИРОВКИ 

«Диагностика и лечение болезней эндокринной системы» 

 

Фамилия, имя, отчество стажера: 

Должность стажера:   

Сроки стажировки:  
Место стажировки: ГУЗ «Гродненская центральная  городская поликлиника» 

Руководитель стажировки:  

Цель и задачи стажировки: повышение профессионального уровня и 

формирование профессиональных компетенций врача общей практики;  

Предполагаемый результат стажировки: усовершенствование знаний по 

оказанию медицинской помощи пациентам с эндокринологическими 

заболеваниями . 

 

Содержание стажировки: 

№ 

п/п 

                Тема Срок 

исполне-

ния 

Отметка о 

выполнении 

и подпись 

руководителя 

стажировки 

1 Определение тактики ведения пациентов с 

сахарным диабетом и сопутствующей 

сердечно-сосудистой, нефрологической 

патологией .Особенности комбинирования 

групп сахароснижающих препаратов; 

показания к стационарному лечению. 

1 день  

2 Беременность и патология щитовидной 

железы. Гестационный сахарный диабет. 

Алгоритм ведения пациентов; тактика 

врача при верификации диагноза на 

различных сроках беременности. Разбор 

2 день  
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2  

клинических случаев. 

3 Аутоиммунная тиреоидная патология. 

Особенности диагностики, лечения и 

мониторинга пациентов на амбулаторном 

этапе. Показания к хирургическому 

лечению. Разбор клинических случаев. 

3 день  

4 Амиодарон-индуцированные тиреопатии. 

Отработка алгоритма обследования  

пациентов с амиодарон-индуцированным 

гипо- и гипертиреозом, принципы 

лекарственной терапии. Клинико-

лабораторный мониторинг пациентов, 

принимающих йод-содержащие 

препараты. 

4 день  

5 Доброкачественные и злокачественные 

образования щитовидной железы, ведение 

на амбулаторном этапе в 

постоперационном периоде. 

5 день  

6 Итоговая аттестация: защита отчета 5 день  

 


