
 

 

Главное управление здравоохранения 

Гродненского областного исполнительного комитета 

ГУЗ «                                                               »  

СОГЛАСОВАНО 
 
Главный врач ГУЗ «Гродненская 
центральная городская поликлиника» 
__________________А.С. Романчук 

 __________________ 20 _____ г. 
            (дата) 

 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА СТАЖИРОВКИ 

«Практические моменты в применении анальгетиков паллиативным 

пациентам» 

 

Фамилия, имя, отчество стажера: 

Должность стажера:   

Сроки стажировки:  
Место стажировки: ГУЗ «Гродненская центральная  городская поликлиника» 

Руководитель стажировки:  

Цель и задачи стажировки: повышение профессионального уровня и 

формирование профессиональных компетенций врача общей практики;  

Предполагаемый результат стажировки: приобретение теоретических 

знаний и практических навыков в работе по оказанию медицинской помощи 

паллиативным пациентам . 

 

Содержание стажировки: 

№ 

п/п 

                Тема Срок 

исполне-

ния 

Отметка о 

выполнении 

и подпись 

руководителя 

стажировки 

1 Знакомство с работой паллиативной 

службы: динамика показателей оценки 

качества и эффективности паллиативной 

медицинской помощи. 

Совместный осмотр с лечащими врачами 

паллиативных пациентов , проходящих 

лечение в ГУЗ «Гродненская центральная 

городская поликлиника»: оценка 

интенсивности болевого синдрома, 

лечение болевого синдрома, выбор 

1 день  

УТВЕРЖДАЮ 
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                      »  
_______________И.О.Фамилия 

 ______________ 20    г. 
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2  

обезболивающих препаратов, терапия 

слабой боли – I ступень лестницы  

обезболивания ВОЗ; терапия умеренной 

боли – II ступень лестницы  обезболивания 

ВОЗ; терапия сильной боли – III ступень 

лестницы  обезболивания ВОЗ; 

нейропатическая боль, контроль 

«прорывов» боли и ротация опиоидов, 

адъювантная и симптоматическая терапия 

ХБС, тактика терапии побочных эффектов 

сильных опиоидов, коморбидные 

состояния, требующие особого внимания 

при назначении опиоидов, 

психологическая и духовная поддержка 

пациентов и их родственников. 

2 Изучение амбулаторных карт 

паллиативных пациентов. 

2 день  

3 Изучение нормативно-правовой базы 

работы паллиативной службы, в том числе 

клинических протоколов диагностики и 

лечения. 

 

3 день  

4 Изучение лабораторных ,инструменталь-

ных методов исследования применяемых 

для паллиативных пациентов. 

4 день  

5 Разбор показательных случаев лечения 

болевого синдрома у паллиативных 

пациентов. 

5 день  

6 Итоговая аттестация: защита отчета 5 день  

 


